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1 Keil, Axel SC Melle 03 82 M20 1 1 35:04,2 41
2 Igelbrink, Hans-Peter TV Georgsmarienhütte 63 M45 1 2 36:43,5 1
3 Maschmeyer, Sebastian SC Herringhausen 78 M30 1 3 37:17,7 2
4 Assmann, Ingo SC Melle 03 79 M30 2 4 37:26,4 28
5 Kosmella, Matthias TV Georgsmarienhütte GER 76 M30 3 5 37:48,0 329
6 Ickert, Oliver TV Georgsmarienhütte 68 M40 1 6 38:09,6 93
7 Dunkel, Thomas GER 79 M30 4 7 38:41,4 370
8 Prigge, Christian SC Melle 03 71 M35 1 8 38:51,0 17
9 Kreysing, Karsten Randringhauser

Rennschnecken
67 M40 2 9 39:07,5 29

10 Schlattmann, Peter SC Melle 03 63 M45 2 10 39:33,2 58
11 Kleinschmidt, Stephan LC Solbad Ravensberg 65 M45 3 11 39:51,0 144
12 Avermann, Jörg SC Herringhausen GER 66 M40 3 12 40:03,0 338
13 Schoolmann, Ralf TV Norden 65 M45 4 13 40:08,3 119
14 Frankenberg, Richard TV Georgsmarienhütte 68 M40 4 14 40:12,6 55
15 Fritsch, Stefan VFL Kloster Oesede 66 M40 5 15 41:14,4 10
16 Kubiak, Tadeusz Live-Lauftreff Versmold 58 M50 1 16 41:25,5 136
17 Bitter, Anja SC Melle 03 69 W40 1 1 41:34,1 101
18 Brandt, Sebastian Hasbergen, Kr Osnabrück GER 79 M30 5 17 41:35,3 342
19 Angenendt, Jens Vereinslos 75 M35 2 18 42:21,8 98
20 Begert, Sascha Ballsport Osnabrück 75 M35 3 19 42:23,0 11
21 Blomeier, Michael BSG Schüco 74 M35 4 20 42:24,7 37
22 Schoster, Carsten SC Melle 03 71 M35 5 21 42:26,4 14
23 Häusler, Ralf Live-Lauftreff Versmold 62 M45 5 22 43:21,5 69
24 Baumann, Thomas Dissen am Teutoburger

Wald
71 M35 6 23 43:22,9 87

25 Duda, Ingo TV Georgsmarienhütte 69 M40 6 24 43:25,4 116
26 Ahring, Udo GER 61 M45 6 25 43:39,7 355
27 Kerl, Sascha Georgsmarienhütte 82 M20 2 26 43:51,4 81
28 Spiekermann, Peter SC Melle 03 54 M55 1 27 43:54,8 85
29 Esselmann, Jela Live-Lauftreff Versmold 78 W30 1 2 43:58,7 103
30 Dirkes, Franz-Josef SV Eintracht-Neuenkirchen GER 59 M50 2 28 44:06,5 333
31 Niederniehaus, Frederik SC Melle 03 GER 94 MJB 1 29 44:16,8 341
32 Peters, Dirk Retro Club Grambergen 66 M40 7 30 44:23,6 310
33 Meyer zu Driehausen,

Bernhard
Belm 67 M40 8 31 44:24,0 71

34 Völskoo, Olaf TuS Borgloh GER 76 M30 6 32 44:40,7 339
35 Heggemann, Hans-Jürgen VFL Kloster Oesede 57 M50 3 33 44:58,3 5
36 Sanner, Reinhard GER 60 M50 4 34 45:03,0 365
37 Konrad, Dominik VFL Kloster Oesede 70 M40 9 35 45:13,2 31
38 Klein, Oliver TuS Borgloh GER 82 M20 3 36 45:15,2 357
39 Stolzenburg, Eike SC Melle 03 68 M40 10 37 45:16,1 25
40 Meyer, Volker VFL Kloster Oesede 68 M40 11 38 45:17,0 7
41 Vogt, Oliver NN 67 M40 12 39 45:19,9 127
42 Bensmann, Ansgar TV Georgsmarienhütte 63 M45 7 40 45:21,2 99
43 Bode, Andreas Hurricane Holsen Sv 57 M50 5 41 45:28,8 19
44 Bußmann, Tobias RTG Borgloh GER 73 M35 7 42 45:59,0 344
45 Zielke, Hans-Jürgen LC Solbad Ravensberg 67 M40 13 43 46:20,4 39
46 Hannig, Markus Osnabrück 62 M45 8 44 46:48,0 311
47 Irevang, Stefan Osnabrück 79 M30 7 45 46:58,7 46
48 Szpadzinski, Marcel TuS Borgloh 88 M20 6 46 47:01,7 51
49 Welkener, Jürgen SC Melle 03 64 M45 9 47 47:03,4 306
50 Richardson, John Lengerich 64 M45 10 48 47:04,7 301
51 Brewe, Markus TV Georgsmarienhütte 70 M40 14 49 47:06,2 114
52 Lührmann, Josef VFL Kloster Oesede 56 M50 7 50 47:08,6 73
53 Geschermann, Knut Klack 95 57 M50 8 51 47:12,6 113
54 Schmidt, Stefan SV Eintracht-Neuenkirchen GER 85 M20 4 52 47:24,5 335
55 Berger, Ortwin Hurricane Holsen Sv 63 M45 11 53 47:30,3 30
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56 Westerfeld, Karsten Melle 80 M30 8 54 47:32,3 23
57 In der Stroth, Reinhard Otb GER 51 M55 2 55 47:37,5 343
58 Dietrich, Ralf TuS Borgloh 64 M45 12 56 48:00,5 63
59 Boss, Thomas OSC Osnabrück GER 66 M40 15 57 48:05,7 346
60 Hinrichs, Jonas TuS Borgloh GER 90 M20 5 58 48:24,0 350
61 Arens, Manfred SC Melle 03 51 M55 3 59 48:28,6 43
62 Mikolai, Patrick Forza Angela 92 MJA 1 60 48:41,8 307
63 Hausfeld, Bernard Ohne 63 M45 13 61 48:42,3 75
64 Janesik, Krzysztof Borgholzhausen GER 82 M20 6 62 48:42,7 359
65 Eichler, Armin VFL Kloster Oesede 55 M55 16 63 48:53,3 9
66 Eser, Ingo NN 73 M35 8 64 48:59,9 137
67 Winter, Heinz TV Georgsmarienhütte GER 36 M70 1 65 49:18,8 369
68 Meyer, Jürgen TuS Bad Rothenfelde 53 M55 4 66 49:19,3 60
69 Kemper, Siegfried LC Solbad Ravensberg 54 M55 5 67 49:26,7 16
70 Placke, Thomas TSV Riemsloh 70 M40 17 68 49:33,9 140
71 Glasow, Peter SC Melle 03 57 M50 9 69 49:34,0 27
72 Nelles, Benedikt Forza Angela 90 M20 7 70 49:37,7 309
73 Tennhoff, Mario Osnabrück 73 M35 9 71 49:38,3 54
74 Schönepauck, Franz-Josef TuS Glane GER 54 M55 6 72 49:40,3 353
75 Strehlau, Eckehard Wüstenrunner 47 M60 1 73 49:41,2 112
76 Strehlau, Larissa Wüstenrunner 99 WSC 1 3 49:41,9 106
77 Lanwert, Ingrid SV Eintracht-Neuenkirchen GER 68 W40 2 4 49:42,2 336
78 Kaumkötter, Michael SV Ohrbeck 65 M45 14 74 49:42,8 77
79 Brüggemann, Dirk Bad Essen 67 M40 18 75 50:04,1 12
80 Nyhoff, Simon Forza Angela 92 MJA 2 76 50:12,1 308
81 Stelmecke, Markus SC Fortuna 86

Wellingholzhausen
71 M35 10 77 50:21,9 107

82 Meier, Martin SC Melle 03 GER 69 M40 19 78 50:29,0 358
83 Prigge, Hans-Jürgen Marathon Ibbenbüren 44 M65 1 79 50:35,2 52
84 Weimer, Claus TV Georgsmarienhütte 59 M50 10 80 50:44,9 91
85 Vogel, Markus Melle 80 M30 9 81 51:04,0 22
86 Kassing, Thomas LT Ebbendorf GER 71 M35 11 82 51:13,9 328
87 Geschwinde, Michael SV Bad Laer GER 65 M45 15 83 51:22,5 354
88 Haunert, Alfons Osnabrücker-Sc Lkg GER 61 M45 16 84 51:23,9 368
89 Hömmen, Martin NN 62 M45 17 85 51:25,5 134
90 Voges, Jutta kein Verein 54 W55 1 5 51:27,4 24
91 Bösemann-Bergsieker,

Hartmaut
Ohne 63 M45 18 86 51:30,8 110

92 Bösemmann, Phillip Melle 91 MJA 3 87 51:48,9 32
93 Blomeier, Kerstin BSG Schüco 71 W35 1 6 51:54,8 38
94 Vollbrecht, Thomas Hasbergen, Kr Osnabrück 63 M45 19 88 51:55,3 117
95 Häusler, Claus Live-Lauftreff Versmold 70 M40 20 89 52:01,8 64
96 Boss, Birgit OSC Osnabrück GER 71 W35 2 7 52:06,9 347
97 Stroscher, Mario Svo 68 M40 21 90 52:16,3 83
98 Stein, Olaf BC 82 GER 62 M45 20 91 53:27,7 371
99 Friedrich, Ekkehardt Team Laufwerk GER 37 M70 2 92 53:39,0 130

100 Mannig, Hannes TV Bissendorf-Holte 51 M55 7 93 53:42,0 40
101 Grever, Thomas Melle 68 M40 22 94 53:47,4 82
102 Conrad, Reimund SV Bad Laer GER 59 M50 11 95 53:57,0 356
103 Purtsch, Dennis GER 85 M20 8 96 53:57,8 364
104 Hagedorn, Andreas SG Hankenberge 68 M40 23 97 54:02,0 109
105 Esselmann, Tim LC Solbad Ravensberg 78 M30 10 98 54:12,3 89
106 Bergmann, Lothar SV Eintracht-Neuenkirchen GER 58 M50 12 99 54:18,6 334
107 Klausing, Elisabeth SV Eintracht-Neuenkirchen GER 61 W45 1 8 54:19,8 332
108 Husmann, Carsten GER 72 M35 12 100 54:43,4 362
109 Oberholthaus, Marcus TuS Borgloh GER 70 M40 24 101 54:44,8 345
110 Riestenpatt, Steffen TV Schledehausen 97 MSB 1 102 55:03,5 139
111 Riestenpatt, Claus TV Schledehausen 64 M45 21 103 55:03,8 138
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112 Meyer, Gerrit Melle 81 M20 9 104 55:07,3 13
113 Streich, Stefanie Lienen 68 W40 3 9 55:12,5 61
114 Böll, Dieter SC Schölerberg GER 38 M70 3 105 55:32,6 327
115 Ungemach, Andreas TV Georgsmarienhütte 33 M75 1 106 56:09,4 76
116 Uthmann, Tobias Osnabrück GER 80 M30 11 107 56:32,8 348
117 Daniel, Wolf-Dieter SV Eintracht-Neuenkirchen GER 42 M65 2 108 57:04,7 330
118 Heggemann, Eckhard 58 M50 13 109 57:22,4 100
119 Strehlau, Lisa Wüstenrunner 63 W45 2 10 57:22,8 105
120 Schedding, Christian TSV Riemsloh 64 M45 22 110 57:23,1 141
121 Käuper, Harald TuS Borgloh GER 69 M40 25 111 57:29,8 340
122 Raufhake, Dirk SG Hankenberge GER 61 M45 23 112 57:37,3 351
123 Thyssen, Harald TV Schledehausen 65 M45 24 113 58:29,6 18
124 Kleekamp, Martin SV Eintracht-Neuenkirchen GER 61 M45 25 114 59:24,2 337
125 Schwerdtner, Manuela 69 W40 4 11 1:01:39,3 72
126 Eser, Britta SC Melle 03 69 W40 5 12 1:02:13,7 78
127 Stumpe, Anja SV28 Wissingen 63 W45 3 13 1:02:46,9 118
128 Markowski, Darja GER 92 WJA 1 14 1:02:47,4 366
129 Kemper, Katharina LC Solbad Ravensberg 85 W20 1 15 1:03:10,3 15
130 Klemme, Benjamin GER 81 M20 10 115 1:08:22,3 363
131 Batabanov, Rade GER 80 M30 12 116 1:08:23,6 361
132 Süllow, Jule Forza Angela GER 93 WJB 1 16 1:09:51,3 367


